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Norberaren txokoa 
Etxebizitza bat dekoratzea ez da lan samurra, Norberak bere baliabideen, behar eta gustuen arabera

apainduko ditu pare horietako txokoak. Tendentziek bide horretan lagun dezakete.

Etxebizitza bat ez da pareta multzo soil bat. Lau pareta ho-
riek bizitoki atsegin eta erosoa bihurtzeko bidea eskain-
tzen du dekorazioak. Beharrek, etxebizitzaren tamainak,

norberaren gustuak eta interesak....hori guztiak eragina izango
du etxebizitza bat modu batean edo bestean dekoratzerako or-
duan. Bakoitzak bere erara jantziko du etxebizitza bat, baina ur-
tez urteko tendentziek gako batzuk eman ditzakete zeregin ho-
rretan. Arroparekin gertatzen denaren antzera, dekorazioan ere
moda batzuk urteen poderioz etortzen dira bueltan, birsortuz
eta egokituz. Beste tendentzia batzuk, berriz, gizarteak bizi duen

egoeraren arabera sortzen dira. Horren adibide dira telelana
areagotzearekin etxebizitzetan lanerako espazioek hartu duten
garrantzia edota etxebizitzaren garestitzearekin espazio ireki
eta bakarrean sukalde-egongelek gora egin izanak. Kolore, tes-
tura, objektu eta altzari ezberdinen arteko oreka eta lasaitasun
bisuala lortuz, bakoitzaren pertsonalitate eta estilora egokituta-
ko txoko kuttunak sor daitezke, eta hortan datza dekorazioak.
Azken urteetan bezala, aurtengo tendentziek jasangarritasune-
an eta ingurumenarekiko errespetuan oinarritutako espazio
erakargarriak eta lasaiak bultzatzen dituzte. 

Logos
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Etxera sartu orduko 
Espazioa txikiagoa ala handiagoa izan, etxeko
sarreratik hasita gune atsegin bat sortu daiteke
atondoan. Esekitokiak, giltzak edo bestelakoak
uzteko mahaitxoak edo alfonbrak eremu goxoa
sortzeko baliatu daitezke. 

Esekitokiak
Etxera sartzean ohikoena jantziak kentzea da. Horregatik,
praktikoa izaten da esekitoki bat izatea sarreran bertan. Bi
aukera nagusi daude: paretan zintzilikatzeko esekitokiak eta
zoruan jartzekoak. Espazio murritzetarako, paretakoa da au-
kerarik onena. Hortik aurrera, eskaintza zabala da: egurrez-
koak osorik, burdinezko kakoak egurrezko xaflarekin, kakoak
soilik, kako mugikorrekin... Zoruko esekilekua aukeratzeko-
tan, berriz, kontuan izan behar da espazio handiagoa hartu-
ko duela. Horietan ere forma, kolore eta material ezberdine-
takoak aurki daitezke: burdinezkoak, egurrezkoak, euska-
rriak goian, euskarriak zutoin erdialdera arte, euskarri
borobilak, euskarri puntadunak... Esekitoki batzuek, gainera,
apala edo armairutxoa izaten dute, praktikotasuna lehenetsi
eta espazioa aurrezteko baliagarriak direnak.

Alfonbrak
Alfonbrek goxotasuna ematen diote lekuari. Tamaina, kolore
eta material ezberdinetako alfonbrak daude. Oinutsik ibiliz
gero, zoru hotzari berotasuna emateko balio dezakete, baina
baita etxebizitzari estilo-plus bat emateko ere. Batetik, ma-
terial naturalak izango dira protagonistak aurten: jutea, sisa-
la, banbua, kotoia, artilea... 

Horiek kolore neutro eta epelak izaten dituzte. Bestetik,
kolore biziak dituzten alfonbrak eta alfonbra estanpatuak ere
tendentzia dira. Etxebizitzaren beste osagarriekin kontrastea
egingo dute, bizitasun pixka bat eskainiz. 

Azkenik, vintage edo zaharkitu itxurakoek indarra hartu
dute. Ospetsuenak dira alfonbra turkiarrak eta persak. Kutsu
erromantikoa eta historikoa ematen diote etxebizitzari. 

Etxeko atetik sartu orduko dekoratu daiteke bizitokiko es-
pazioa norberaren estilora. Sarrerako espazioa, atondoa,
handiagoa ala txikiagoa izan daiteke, baina denetan sortu

daiteke etxera sartu edo ateratzeko momentuan gustura egote-
ko lekutxoa. Giltzak eta bestelako elementuak uzteko kutxatxo-
ak, esekitokia, armairu horizontal zein bertikalak, komodak, is-

piluak, alfonbrak...objektu eta altzari ezberdinak txertatu dai-
tezke atondoan, lekuaren, espazioaren eta beharren arabera.
Etxera sartzean zein bertatik ateratzean ikusiko den aurreneko
espazioa izanik, eremu hori modu praktikoan aprobetxatzea ko-
meni da, eta praktikotasunaz harago, toki goxoa eta lasaia iza-
tea ere, bisualki armonikoa. 

Pexels

Pexels
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Sarrerako kontsolak
Etxebizitza ordenatuta mantentzeko, sarreratik orden hori
mantentzea komeni da. Horretarako baliagarriak dira
kontsolak, oinetako altzariak edo mahaitxoak, giltzak, za-
patak edota poltsoak gordetzeko.Txikia baldin bada, ma-
haitxo bat edo paretako apal bat jarri daiteke, eta handia
bada, berriz, kontsola aukera ona da. Ez ahaztu: atondoa
gainontzeko espazioaren aurrekaria izango denez, fun-
tzionaltasuna emateaz gain etxebizitzaren estiloa zehaz-
tuko du. Sartzen denak begiz joko duen aurreneko espa-
zioa izango da.

Santa Cruz Altzariak

Mahaia/armairua/apalak
Zapatak etxetik atera baino minutu batzuk lehenago janz-
tea izaten da ohikoena. Horretarako gune bat zehaztea
egokia izan daiteke, eta aukera ona da eserlekua daukan
zapatak gordetzeko armairua jartzea. Esekitokiarekin eta
mahaitxoarekin batera, atondoa txukun mantentzeko tre-
sa baliagarria da. Erosotasuna ez ezik, lasaitasun bisuala
eskaini dezake, eta funtzio garrantzitsu bat ere betetzen
du: espazioa aurrezten du. Materialari eta koloreari dago-
kienez, gainontzeko elementuekin oreka bilatu behar da.

Barandiaran

Ispilua
Ispiluak beharrezko osagaiak dira etxebizitza batean. Ko-
muneko ispiluaz aparte, atondoa leku egokia izan daiteke
bat jartzeko, etxetik ateratzerakoan azken ukituak emate-
ko. Gainera, sakontasuna eta argia ematen diote espazio-
ari, itxuraz handiagoa denaren sentsazioa eskainiz. Boro-
bilak, laukizuzenak, karratuak edo amorfoak izan daitez-
ke, estiloaren eta gustuaren arabera. Markoarekin ala
gabe, handiak ala txikiak... Azken urteetan beste tenden-
tzia bat areagotu da: zaharkitu itxurako ispiluak. 

Pexels
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Sukaldea lau modutara
Sukaldeak etxebizitza bateko eremurik erabilienak izan ohi dira, egongelarekin batera partekatzeko

espazioa baita. Otorduetarako, kozinatzeko, elkartzeko, bisitan etortzen dena hartzeko... Jarraian,
sukaldearen antolaketarako lau adibide. 

1L forman. Sukalde irekietan L forma da gehien erabil-
tzen dena. Altzariak eta etxetresna elektrikoak bi pare-
tatan pilatzen dira. Etxebizitza txikietarako gomenda-

garriak dira, sukalde lanetarako eta biltegiratzerako eremuak
izkinetan geratzen direlako, espazioa opmitizatuz.

2U forman. Espazio faltagatik L formako sukaldea jarri
ezin bada, U forma ere aukera ona izan daiteke gela
txikia bada. Hiru paretatan jarriko dira altzariak eta

etxetresna elektrikoak. Dena eskura izatea ahalbidetzen du.

3Linean. Espazioa oso txikia denean, berriz, elemen-
tuak linean jartzea da aproposena. Hau da, etxetresnak
eta altzari guztiak pareta bakarrean jarriko dira. Horre-

lakoetan, gainera, beste paretarik ez dagoenez, biltegiratzeko
elementuak pareta berean jarri beharko dira.

4Irlarekin. Aurreko guztietarako, irla batek asko lagun-
du dezake. Irlek bi funtzio nagusi izan dezakete: janto-
ki-mahaia izan daiteke, eta kozinatu aurretiko laneta-

rako enzimera gisa balio dezake espazio gutxi dagoenean.

Logos
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Sei gako sukalderako
Sukaldeak dekoratzerako orduan, kolore

neutroen eta kolore bizien nahasketak gailendu
dira. Eklektizismoaren eta altzari berritzaileen

urtea da. Material jasangarriek garrantzi
handiagoa hartu dute.

1Material organikoak. Material jasangarriak gero eta
gehiago erabiltzen dira, baita sukaldeetan ere. Egur natu-
ralez egindako altzariek epeltasuna ematen diote espazio-

ari, ongizate sentsazioa areagotuz. Gainera, egurrezko altzariek
estilo ezberdinetara egokitzeko gaitasuna dute, izan kutsu mo-
dernoko sukaldeetarako zein landa-kutsuko sukaldeetarako.
Eleganteak eta sofistikatuak dira.

2Kolore biziagoak. Material naturalez harago, kolore biziak
ere modako daude, natur kutsukoak. Berde argiak eta ur-
dinak tendentzia dira sukaldeetan. Kontrastea egingo

dute sukaldeko beste objektu batzuekin, hala nola, etxetresna
elektrikoekin. Beige koloreko osagarriekin uztartu daiteke, sa-
kontasuna, oreka eta lasaitasun bisuala emateko espazioari.
Oreka hori garrantzitsua da asperdura bisuala saihesteko. Txindoki
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5 Indukzio plakak. Etxetresna elektrikoen enpresek gero
eta gehiago egiten dute apustu puntako teknologia eta
diseinua uztartzearen alde. Indukzio plakak dira horren

adibide. Gasa baino seguruagoak dira, ke-erauzgailua integratu-
ta izaten dute eta estetika minimalista eskaintzen dute.

6 Paper margotua. Paper margotua modaz pasa zela ziru-
dien arren, berriro iritsi da tendentzietara. Sukaldeei
pertsonalitatea eta estiloa ematen die teknika horrek,

eta praktikotasunari erreparatuta, argi natural gutxi izanez gero,
espazio handiagoaren eta argitasun gehiagoren ilusioa eragin
dezake.

Logos

3Ornamentazio lanparak. Argiztapenaren balio praktikoaz
harago, lanparek apaintzeko funtzioa ere betetzen dute
etxebizitzetan. Dekoraziorako elementu garrantzitsua

dira, baita sukaldeetan ere. Kristalezkoak, zuntzezkoak, txikiak,
handiak....tamaina, material eta forma ezberdinetakoak izan
daitezke, eman nahi den estiloaren arabera. Perretxiko formako
lanpara beltzak tendentzia dira aurten. 

4Altzari berritzaileak. Bisualki talka egin dezakete des-
pentsek sukalde batean. Modan daude aurten ezkutuan
utzi daitezkeen ateak sukaldeko altzarietan. Itxita dau-

denean, itxura uniformea eta lasaia ematen diote lekuari, eta
irekita daudenean ez dute espaziorik hartzen. Bai Reformak
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Erresistentea eta iraunkorra
Sukaldeko gainetan lapiko beroak utzi ohi ditugu, eta askotan bertan kozinatu aurreko lanak egiten
ditugu. Hori dela eta, gainen erresistentzia eta iraunkortasuna bermatzea garrantzitsua da. Hemen

lau material ezberdinen proposamenak, bakoitzaren ezaugarriekin.

1Kuartzoa. Abantailei dagokienez, erresistentea da kol-
peekiko, orbanekiko eta hezetasunarekiko. Manteni-
mendurik behar ez duen materiala ere bada. Desaban-

taila, berriz, beroarekiko erresistentzia falta daukala da. Erre
egin daiteke.

2Portzelana. Aukera ona da eskaintzen duen elegan-
tziarengatik, eta gainera material ekologikoa da, buzti-
narekin sortzen baita. Iraunkorra da, eta beroarekiko

erresistentea da. Diseinuen barietatea eskaxa da, ordea, eta
kolpe gogorrekin hautsi daiteke. Pitzatu egin daiteke pisu
handia eragiten bazaio. 

3Marmola. Elegantea, iraunkorra eta beroarekiko erre-
sistentea da, nahiz eta bero handiarekin pitzatu daite-
keen. Ondo mantentzen da lan handirik gabe. Halere,

porositate altua duenez, erraz zikintzen da. Ezin dira produk-
tu urratzaileak erabili pitzadurak eragiten dituelako.

4Granitoa. Oso material erresistentea da kolpeekiko,
pisuarekiko zein beroarekiko. Pitzadurak ez dira erraz
agertzen eta lapikoa arazorik gabe utzi daiteke gaine-

an. Kolore eta textura ezberdinak eskaintzen ditu. Kontrara,
material nahiko porosoa denez, orbanak sortu daitezke ardo-
arekin, olioarekin edota azidoekin. 

Txindoki
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Estilo ezberdinen uztarketa
egongeletan

Egongelak txoko kuttunak dira, etxebizitzako kideen elkarguneak direlako. Aurtengo egongelen
dekorazio tendentziek ez dute estilo finko bat jarraitzen. Estilo eta garai ezberdinetako

mikrotendentzien uztarketak indarra hartu du, eta horixe da adituek proposatzen dutena: estilo
eklektikoa, jasangarritasunean eta funtzioaniztasunean oinarrituta.

Barandiaran

Jasangarritasuna

Jasangarritasuna gizartean kezka sortzen duen gaia da, Deko-
razioan ere nabari da hori. Diseinu jasangarriaren aldeko
apustua egin da azken urteetan, eta aurten ere horretan jarri
da fokua. Zer da diseinu jasangarria? Kontzienteki erabakiak
hartzea ingurumenean ahalik eta eragin gutxien izan dezaten.
Berrerabilitako altzariak aukera ona dira horretarako, edo ma-
terial berriztagarriekin egindako altzariak: banbua, kortxoa
edota birziklatutako plastikoa. Azken urteetan puri-purian da-
goen vintage erako altzariak dira beste aukera bat.

Logos

Patroi eta texturen nahasketa

Maximalismoa dago joeran aurten. Patroi ezberdinak, kolore
ezberdinak eta textura ezberdinak nahasten dira leku berean.
Horretarako kuxinak, alfonbrak, sofak, mahaiak...erabili dai-
tezke, bakoitzaren pertsonalitatearekin bat egingo duen ele-
mentuen nahasketarekin eroso sentitzeko. Paretetako paper
margotuak ere kutsu ezberdin bat eman dakioke egongelari.
Texturei dagokienez, belusa, larru sintetikoa edota ratana uz-
tartu daitezke, elementu bakoitzaren ezberdintasun horrekin
oreka bilatuz. Egongelak bakoitzaren pertsonalitatea eta esti-
loa zehaztuko du.

Santa Cruz Altzariak

Osagarri ikusgarriak eta koloreen arteko kontrastea gai-
lentzen dira aurten egongelei dagokienez. Minimalismo
‘hotzak’, espazio argiek eta aseptikoek, indarra galdu

dute, eta lekua egin diote espazio bisualki bizigarriagoei. Hori
lortzeko, textura eta patroi ezberdinak, material organikoak,
osagarri koloretsuak eta objektu pertsonalizatuak dira proposa-
men nagusiak. Hau da, maximalismoa gailentzen da, betiere di-
seinu jasangarriari garrantzia emanda. Lasaitasun bisuala albo-
ratu eta egongela bakoitzarentzat estimulatzaileak diren ele-
mentuekin betetzeko deia egiten dute adituek. Tendentziak
tendentzia, egongela gustura eta eroso egoteko tokia izango da,
baina hemen modan dauden hainbat ideia egongeletarako.
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Txindoki

Kolore ilunagoak

Aurreko urteetako joerekin apurtuta, kolore ilunak nagusitu
dira aurten. Beige-a, berdea eta kolore organikoekin uztartuta,
gerezi, ardo, mertxika, marroi ilun, urdin ilun edota malba ko-
loreek presentzia hartu dute. Kolore neutroak albo batera utzi
eta ausardia edukitzeko deia egin dute tendentziek. Kontraste
horrekin, espazio sofistikatu bat sortu daiteke, eta aldi berean,
goxoa. Lortu nahi den lasaitasun bisualaren arabera, kolore
ilunagoak edo argixeagoak jarriko dira. Hori bai: kolore neu-
troak ez daude modako aurten, espazio kargatuagoak lehe-
nesten direlako. 

Erabilera askoko egongela

Egongela eta sukaldea espazio berean kokatzeak indarra har-
tu du azken urteetan, eta aurten egonkortu egin da joera hori.
Etxe txikietan praktikoa izan daiteke, baina baita etxebizitza
handiagoetan ere. Horrelako antolaketek sakontasuna eta ar-
gitasuna ematen diote espazioari eta sozializazioa areagotzen
du etxebizitzako kideen artean. Gainera, espazio zabala iza-
nik, diseinuarekin jolasteko aukera asko eskaintzen ditu.

Bai Reformak
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Natura eta espresioa
Jasangarritasuna, erosotasuna eta espresio pertsonala dira nagusi, eta hori materialetan ere islatzen

da. Hori dela eta, material naturalak lehenesten dira, Eskaintzen duten ingurumen balioaz gain,
propietate funtzionala eta estetikoa ere badute. Hemen zortzi proposamen. 

1Kortxoa. Tradizionalki botilen tapoiak egiteko erabili
izan da kortxoa. Gaur egun, halere, erabilera asko ditu,
baita eraikuntzan eta dekorazioan ere, material alda-

korra delako. Estaldureretarako eta isolamenduetarako era-
bili daiteke, baina baita mahaietarako edo paretetarako, adi-
bidez. Paretaren kasuan, gainera, argazkiak, dokumentuak
edota idatziak itsasi daitezke. Akabera jasangarria eta natu-
rala dauka. 

2Buztina. Estaldureretarako beste aukera bat buztina
da. Hezetasuna erregulatzen du, airearen kalitatea ho-
betu eta efizientzia energetikoa areagotu. Margotu

gabe, estetikoki erakargarria izan daiteke eta biomateriala
izanik jasangarria ere bada. Pintura sintetikoa ordezkatzeko
erabiltzen da.

3Banbua. Kutsu exotikoa eman diezaioke banbuak etxe-
bizitza bati. Forma asko hartu ditzake banbuak: armai-
ruak, aulkiak, mahaiak, oheburukoak, ispilu-

markoak...baita paretak eta zoruak ere. Tendentzien abango-
ardian dagoen materiala da.

4Harri naturala. Klasikoetan klasikoena da, urtez urte
modaz kanpo geratzen ez den horietako bat. Harri na-
turalen artean harri asko daude: marmola, kuartzoa

granitoa, arbela... Elegantziaz gain, iraunkortasuna eskain-
tzen du harri naturalak. Estaldureretarako, entzimeretarako
edo detaile dekoratiboetarako balio dezake. Gainera, oso

modu onean uztartu daiteke beste material batzuekin. Ausar-
tenentzat: lanparetan edota erlojuetan ere txertatu daiteke.

5Egurra. Egurra material erraza da. Aukera popularra
da, ez da urte batetik bestera aldaketak izaten dituen
materiala, ez delako modaz pasatzen. Birziklatutako

egurra, gainera, aukera paregabea da kontzienteki modu ar-
duratsuan jokatu nahi dutenentzat. Jasangarritasuna ez ezik,
edertasun naturalaren isla da. 

6Yutea. Corchorus landarearen fibretatik eratorritako
materiala da yutea. Tendentzia nabarmena da aurten.
Ehungintzan, tapizetan, estalduretan eta osagarri de-

koratiboetan asko erabili izan da, eta aurten ere modako
dago. Berotasuna eta textura ematen dio espazioari yuteak,
etxebizitza erosoa sortuz. 

7Terrazoa. Marmol, bidrio, granito eta beste material
batzuen zatiak zementuarekin nahastuta sortzen da te-
rrazoa. Birsortuta, material aukeratuenen zerrendara

bueltatu da aurten, bertsio moderno batean. Kolore eta patroi
ezberdinak eskaintzen ditu. 

8Bidrioa. Transparentzia eta arintasuna lehenetsi nahi
dutenentzat bidrioa aukera ederra da. Dutxako atee-
tan, sukaldeko paretetan, eskilaretan, mahaietan, lo-

reontzi edo pitxarretan...sartu daiteke bidrioa. Apaletarako
ere material egokia da espazio txikietan, bisualki arinagoa
delako.

Barandiaran
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Berro berdea Jade berdea Piperbeltz satinatua Urdin zerutarra

Gris-marroia Gris argia Marroia Eztia

Lila Labanda Gorri-morea Arrosa argia

Iaz magenta bizi izan zen, eta 2022an Very Peri. Aurten, mer-
txika iletsua izendatu du Pantonek urteko kolore gisa. Enpre-
saren esanetan, kolore bat baino gehiago da mertxika ile-

tsua; «esperientzia sentsoriala da, burua, gorputza eta bihotza

barnebiltzen dituena. Zaintza, elkarbizitza, komunitatea eta ko-
laboraziorako mezua bidaltzen du». Hala, Pantoneren izendape-
narekin, koloreetan tendentzia bilakatu da, baita dekorazioan
ere, baina badaude tendentzia diren kolore gehiago ere. 

Mertxika iletsua, urteko kolorea
Gestilar
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Lana etxetik, eroso eta lasai
Gero eta jende gehiagok egiten du lan etxctik, izan egunero edo egun puntualetan. Horretarako,

espazio bat egokitu behar da, eroso eta lasai egon ahal izateko lan egin bitartean.

Pinterest

Garaiak aldatzen doazen bezala, etxebizitza bateko anto-
laketa eta beharrak ere aldatu egiten dira. Horri lotuta,
gero eta jende gehiagok egiten du lan etxetik gaur egun.

Telelana areagotu egin da hainbat sektoretan. Badaude haien
jarduna egunero etxetik egiten duten langileak, eta beste askok
astean behin edo bitan aritzen dira lanak etxetik egiten. Hala,
etxetik lan egiten dutenentzat gomendagarria da etxebizitzan
espazio bat horretarako egokitzea. 

Kokapena

Hartu beharreko lehenengo erabakia telelanerako espazioa non
kokatu den izango da. Hutsik dagoen gela bat izanez gero, hori
erabiltzea izango da onena, fisikoki zein mentalki aparte egote-
ko. Ezinezkoa bada, bulegotxoa beste gela batekin elkarbanatu
daiteke, adibidez, gonbidatuen gelarekin. Beste aukera bat loge-
la printzipalean kokatzea da, mesanotxea mahai handiago ba-
tengatik ordezkatuta. Horretarako aukerarik ez bada, sukaldean

edo egongelan kokatu daiteke. Kontuan izan behar da eroso
egon behar dutela lanean ari direnak zein beste espazioetan da-
biltzanak. 

Argiztapena

Kokapena erabakita, nolako argia behar den erabaki beharko da.
Leiho baten ondoan kokatzea izango da onena, argi naturala
izateko, baina bestela, gelako argiztapen orokorra egokia izatea
ziurtatu behar da, eta mahaitxoan lanpara bat ere jartzea kome-
ni da, argiztapena zuzenagoa izan dadin.

Mahaia eta aulkia

Azkenik, lanerako mahaia eta aulkia aukeratu beharko dira. Ma-
haia handia izatea komeni da; nahiz eta portatila erabili, koa-
dernoak, orriak, disko gogorrak, karpetak...uzteko lekua utzi be-
har da. Aulkiak, berriz, ergonomikoa izan behar du, gorputzari
ahalik eta kalte gutxien eragingo diona. 
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Atsedena xede
Logelek atseden hartzeko atmosfera erakargarria

islatu behar dute. Tapizatutako oheburukoek
protagonismoa hartu dute aurten. 

Barandiaran

Logela baten funtzio nagusia atseden hartzea da. Horreta-
rako lasai eta eroso egon ahal izateko atmosfera sortu be-
har da bertan. Minimalismoa guztiz alboratu gabe bidera-

tu dira aurtengo joerak logeletan. Elementu gutxi, baina arretaz
aukeratutakoak. Tapizatutako oheburukoek protagonismoa har-
tu dute. Egurrezko markoarekin, hainbat estanpatu ezberdine-
kin, fibra naturalekin...eta zorrotik atera daitezkeen oheburuko-
ak dira aurtengo aukera nagusienetako batzuk. 

Naturari lotutako koloreek goranzko joeran jarraitzen dute,
kolore suabeekin konbinatuta, espazio erlaxagarria sortzeko.
Era berean, estanpatuak modako daude: oheko arropa eta gorti-
nak patroi artistikoekin eta motibu geometrikoekin, bizigarrita-
sun eta energia puntua gehitzeko.

Moldakortasuna da 2024ko dekorazioaren gakoetako bat. Al-
tzari modularrak dira hori lortzeko aukera onena: biltegiratzeko
espazioa duten oheak, erabilerako askotarako mesanotxeak,
erregulatu daitezkeen apalak... Hori guztiak zentzua izan dezan,
koltxoi on bat aukeratu beharko da. 
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Santa Cruz Altzariak

Feng shui-aren oinarriak logelan

Ongizate fisikoa eta mentala lortzeko, feng shui-aren arabe-
ra, garrantzitsua da logela nola dekoratzen den. Hasteko,
ohea atea ikusteko moduan kokatu behar da, atzean horma
bat duelarik, gelaren agintea izateko eta lasaiago lo egiteko.
Horrez gain, oheburuko bati anklatuta egon behar du, ohebu-
rukoek estabilitatea errepresentatzen dutelako. Oheburuko-
ak zulorik gabekoak izango dira. 

Desordenak energia positiboak eta fluxuak oztopatzen
ditu. Horregatik, garrantzitsua izango da objektu txikiak ere
armairuetan edo apaletan kokatzea, elementu bakoitzak
bere tokia izatea. Halere, feng shui-aren arabera, ohe azpia
ez da toki ona gauzak gordetzeko. Mantak, maindirak edo
burkoak gorde daitezke, baina inoiz ez karga emozionala izan
dezaketen objektuak. 

Simetria bilatzea da beste oinarrietako bat, oreka eta
energia armoniatsua bultzatzen baitu. Adibidez, lanpara ba-
karra jarri beharrean bana jarri daiteke ohearen alde bakoi-
tzean. Ezin bada, antzeko altuerako landare batekin ordezka
daiteke, bisualki armonia bilatzeko. Kolore suabe eta lasaiek
atseden sentsazioa areagotuko dute. Kolore biziak, kontrara,
estimulatzaileak izan daitezke. Oreka bilatu behar da bien ar-
tean. Tonu neutroak eta berde eta urdin hilak gomendatzen
dituzte. Azkenik, lerro horizontalek lasaitasun eta estabilitate
sentsazioa emango diote logelari. 
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Haurren logelentzako lau gako
Haurren logeletan ere eragiten dute dekorazio

joerek. Lasaitasun giro ederra sortu daiteke
aurtengo tendentziei jarraika ere. Jolaserako

espazio atsegina sortuta, gustura sentituko dira
haien gelan. 

1Kolore lasaigarriak. Tonalitate lasaiak erabiltzea beti izan-
go da aukera egokia, lasaitasuna, armonia eta argitasuna
iradokitzen dutelako. Zuria beige-arekin uztartu daiteke.

Kolore biziagoak ere uztartu daitezke, baina moderazioz: urteko
kolorea den mertxika zuriarekin, erramu berdea zuriarekin, ur-
din argia zuriarekin... Zuriuneak uztea komeni da aipatutako ar-
gitasuna eta armonia lortzeko.

2Muralak. Paretak hainbat modutan apaindu daitezke:
banderatxoekin, marrazkiekin, koadroekin... Aurten, ha-
lere, nabarmen nagusitu da paper margotuen erabilera

haurren logeletan. Sormena bultzatzen du eta giro magikoa sor-
tzeko tresna aparta dira. Animaliekin, natur-elementuekin, es-
pazioko gaiekin...haurren interesen araberakoak izan daitezke.

3Egurra. Naturari lotua, lasaitasun sentsazioa ematen du
eta konbinatzen erraza da. Haritza, intxaurrondoa...kolore
eta textura ezberdinetako aukerak daude. Lakatutako pa-

reta batekin edo kolore puntu batekin konbinatuta, aukera per-
fektua da giro atsegina sortzeko.

4Espazioen banaketa. Gela berean giro ezberdinak sortze-
ak autonomia eta lasaitasun mentala emango die hau-
rrei. Eremu bakoitzean egitekoak ulertzen lagunduko die:

eremu batean lo, bestean etxeko lanak, bestean jolasak...Santa Cruz Altzariak

Santa Cruz Altzariak
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Natural, lasai
Bizia duten koloreak, kolore eta material

naturalak, mate akaberak eta textura nahasketa
eramaten dira bainugeletan.

Bai Reformak

Bainugelen dekorazioa ez da albo batean geratzen tenden-
tziei eta modei dagokienean. Aurten, egongeletan edo lo-
geletan bezala, kolore biziagoak, textura ezberdinen uz-

tarketa edo material naturalen erabilera dira joera nagusiak
bainugeletan.

Hasteko, kolore monokromatikoek eta hotzek indarra galdu
dute, eta indarra hartu dute kolore suabe eta beroek, natura ku-
tsua dutenek: beige-ak, marroia, berdeak, grixak...Kolore beltze-
ko edo kolore biziagoko –urteko kolorea den mertxika, adibi-
dez–, elementuekin, kontrastea bilatzen da. 

Nahasketaren urtea da, eklektikotasuna gailendu baita. Ere-
mu berean material eta textura ezberdinak erabili eta nahastea
da joera. Adibidez, egurrezko altzaria iturrian, eta altzairu her-
doilgaitzazko edo urre koloreko kanila, konketa beltzean. Mate-
rialen harira, egurrak material izarra izaten jarraitzen du. Pare-
tarako eta konketarako, marmola edota harria ere aukera ona
izan daitezke iraunkortasunagatik, eta zehazki, mate akabera
dutenak dira gustukoenak tendentzietan. Paper margotuak bai-
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Barandiaran

nugelara ere pasa dira. Hezetasunaren aurkako tratamenduare-
kin, bainugela ederra eta inspiratzailea sortzeko aukera ematen
du. Estanpatuak naturalak, animaliekin, landareekin...izan dai-
tezke, eta modan daude. Bainugelan, mural bat izango duzu.

Aurten kurbak eramaten dira. Beste tendetzia bat bainuontzi
obalatuak dira, baina dutxako platerak lehenesten dituzte as-
kok, praktikoa direlako eta espazio gutxiago hartzen dutelako.
Espazio murritzetarako, praktikotasunari begira, ate korrederak
jarriz gero sakontasuna eta espazioa lortuko dira. Mamparak,
finkoak, transparenteak eta perfil beltzarekin daude modan,
praktikoak direlako eta estiloa dutelako aldi berean. Ura eri ffor-
man erortarazten duen alkatxofa ere asko jartzen da.

Naturarekin kontaktoan
Naturarekin kontaktoan egotea edo gertu sentitzea bilatzen da.
Koloreez, muralez eta materialez aparte, beste modu batzutan
ere bilatu daiteke naturarekiko harreman hori modu kognitibo-
an agertzea, bainugelan eroso, goxo, lasai eta natural ibiltzeko.
Koadroak, landareak, kandelak eta natura errepresentatzen du-
ten objektuak jarri daitezke, arbolez, landarez, oihanez ingura-
tutako leku batean bezala, edo behintzat handik gertuago, sen-
titzeko. 

Ongizateari ematen dio garrantzia aurtengo joerak. Estetikaz
harago, oreka, funtzionaltasuna, erosotasuna eta goxotasuna
bilatzen da tendentzietan oinarrituta, norberak bere txoko atse-
gina sortzea, armonian, naturatik gertu, eta objektu bakoitzean
arreta jarriaz, objektu bakoitzak egiten baitu ongizate eta lasai-
tasun hori lortzea. 
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Landareak arnasbide 
Landareek lasaitasun sentsazioa eskaintzen dute etxe batean. Izan daitezke lorontziak edo barneko

landareak. Edozein gelatan txertatu daitezke. Ongizatea eta espazio naturalak lehenesten diren garai
hauetan, aukera bikainak dira.

Landare handi eta txikiak
Landare handiak eta txikiak nahastuta jartzea da aurtengo
tendentzia, ‘oihan efektua’ sortuz. Apal berean kokatu daitez-
ke, oreka bisuala bilatuz tamainari dagokionez. Iskilaretan
edo gelaren izkinetan ere kokatu daitezke. Betiere, kontuan
izan behar da ez dutela pasabidea oztopatu behar. Zintzilika-
tzen diren landareek indarra hartu dute. Ez dute espazio han-
dirik hartzen, apaletan kokatzen direlako.

Bertako landareak

Jasangarritasunari garrantzi handia ematen zaio. Horri lotu-
ta, bertako landareak lehenestea da gakoetako bat, ingurura
ondo egokituko direnak eta zaintza lan handia behar ez dute-
nak, ingurumenarekiko errespetua ere adieraziz.

Hosto handikoak

Hosto handiko landareak tendentzia izan dira azken urtee-
tan, eta aurten ere joeretan aukera nagusiak dira. Calathea
landarea da horren adibide. Barneko landareak dira eta, hor-
taz, ondo egokitzen dira eremu ez oso argitsuetara. Ez dira
leiho edo balkoietan kokatuko, izan ere, eguzki izpiekin erre
egin daitezke. Hezetasunari dagokionez, ura maiz eman be-

Landareak dekoraziorako baliabide natural, polit eta era-
ginkorrak dira. Dekoratzeaz harago, animikoki bizirik sen-
titzen laguntzen dute, positibotasuna eta argitasuna es-

kaintzen baitute. Landare egokiak aukeratuz gero, gainera, airea
garbitzen lagungarriak izan daitezke. 

Pexels

har zaie, baina hostoak zuzenean busti gabe. Substratua heze
mantendu behar da, baina putzua sortu gabe.

Kolorea
Anthurium scherzerianum landarea ere tendentzia da aurten.
Lore gorriak ematen ditu udaberrian eta udan. Hazi dadin, gi-
roa hezea izatea behar du. 






